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Raise Above Yourself  

Konfliktbearbeitung. Team- und Persönlichkeitsentwicklung. 

Wir unterstützen dich und dein Team, Blockaden zu lösen, Entscheidungen zu treffen und Ziele 

Wirklichkeit werden zu lassen. Das NEA Masterclass Angebot für alle, die etwas verändern 

wollen, die größer denken und Ungewöhnliches ausprobieren wollen. Wir bringen euch mit 

dem Herzen in die Leichtigkeit des Seins, die Freude am Leben und die optimale Entfaltung 

eures Potentials. 

Was wir machen 

Das Zusammenspiel eines jeden Teams hängt von jedem einzelnen Mitglied ab. Dieses 

komplexe Gefüge läuft umso besser, wenn man ihm hin und wieder eine hervorragende Pflege 

zukommen lässt. Auf diese individuellen Bedürfnisse möchten wir eingehen. So können 

Konflikte als Chance genutzt, Kommunikationshürden überwunden und Potenziale, die in 

jedem Team mehr als genug vorhanden sind, zur Entfaltung gebracht werden. Wir wenden die 

neusten Methoden an, alle erfahrbar gestaltet und mit direkter Verbindung zur 

Arbeitswirklichkeit. Diese werden mit spannenden wissenschaftlichen Hintergründen 

unterlegt. Jede*r im Team hat die Möglichkeit, sich über sich selbst zu erheben, über alles 

Gemecker, alle Engstirnigkeit und Angst. Es ist möglich, wieder in die Freude und Kraft zu 

kommen und daraus zu handeln. Wir freuen uns auf eine spannende und erfüllende 

Zusammenarbeit! 

Kategorie: Teamfortbildung 

Kontakt 

Christian Ruffert 

LifeCoach/InspirationsCoach 

Achtsamkeitstrainer 

Konfliktberater 

Körpertherapeut  

HypnoseCoach 
 

Mobil: 0178-1892052 

christian.ruffert@posteo.de 

www.thinkNEA.com 

„Es ist immer wieder faszinierend zu 

sehen, was in einem Team an 

Entwicklung möglich ist, wie herzlich 

die Menschen noch lachen können 

und was sie in sich entdecken – 

inklusive der Begeisterung, das dann 

auch mit anderen zu teilen.“ 


